
Nos bénévoles sur grand écran

Quelques idées de propos pour les films, à prendre ou à laisser ! 

1. A l’écoute de l’engagement bénévole : portait d’un ou une bénévole

• présentez-vous
• pourquoi cet engagement bénévole ? 
• Quelles sont vos missions, et depuis combien de temps les exercez-vous ? 
• Que vous apporte cet engagement personnellement ? 
• quelles seraient les limites à votre engagement ? 
• Que serait le club/ l’association sans son équipe bénévole ? 
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2. A l’action : suivre la route d’un-e bénévole

• suivre la personne bénévole lors d’une activité
• la faire commenter son intervention et ses missions
• interroger des personnes autour sur l’importance de ces bénévoles dans la vie de 

l’association
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3. Free style : laissez libre cours à votre créativité ! Vos films peuvent prendre d’autres 
formes, par exemple

• un diaporama de photos qui illustrent l’engagement bénévole, que vous sonorisez ou pas
• un montage d’archives filmées du club
• stopmotion, story telling… 
• …


